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●今後のスケジュール

早川エコファーム季報  夏号

早川エコファームの活動情報は、

HP、Facebookページで更新中！

早川情報のチェックはこちらで♪

会員活動報告

2019年 ７月

▲カワトンボ発見♪

↑

５月は、活動日以外の日に会員さんが来てくださって、一緒に農体験
をしました。
秋に焼き芋をするために、サツマイモ畑に苗を植え付けました。毎年
苦戦する作業ですが、今年は新兵器・苗植え器を使ってみたところ、
とっても早く終わりました！
また、サツマイモ畑の隣にある、町の人が整備してくれたビオトープ
の草刈りもしました。刈った草で島を作ったり、どろんこになって楽
しく作業をしましたよ。これでトンボがいっぱい来るかな？
早川にお越しの際は、ぜひビオトープも見てみてください！

○５月特別活動日　 サツマイモ植えとビオトープお世話

GWに特別開催！常連の会員さんがお友達と一緒に農体験をしに来て
くださいました。
今回は、おば店の裏の生きものいっぱい農園を拡張するべく、防獣ネ
ットを張り直したり、ネット際の草刈りをしました。おかげで２つの
区画が繋がり、畑がとても広くなりましたよ！きっとびっくりするの
でぜひ見に来てみてください♪
子どもたちは虫に夢中！珍しいカワトンボの仲間をみつけてくれまし
た。
他にも、農作業のおまけでワラビやウコギの収穫体験もしました。い
っぱい取れた山菜で、お昼に山菜ピザをしてみましたよ。ウコギはバ
ジル？！のような苦味があって、チーズとの相性もぴったりです。
春の早川を満喫してくださいました♪

○４月特別活動日　山菜収穫と防獣柵直し
検 索 おばあちゃんたちの店

Facebook
「早川エコファーム＠
　おばあちゃんたちのお店-おばみせ-」

２０１９年
今は夏野菜が本番！野菜のお世話をしてみませんか？
エコファームの活動はいつでも参加可能♪（定休日を除く）
おば店でのお買い物だけでなく、早川のディープなおすす
め観光情報もご案内しております！行きは早川観光の情
報収集に、帰りは早川エコファームで１～２時間農作業…
…なんて楽しみ方もあります!

皆さまのご参加、心よりお待ちしております。

事務局からひとこと

店頭を色とりどりのお野菜が賑わわせていますが、協働・正・賛助会員
の方は、産直便がついてきます！今号に引き換えハガキを同封しますの
で、産直ご希望の際にご返送ください！今年は産直便にも力を入れてい
き、HPでも注文できるようにしますので、お楽しみに。
「三里地区早川集落伝統の味噌作り復活」の第２回目が盛況に終わり、
スタッフ一同ホッとしているところです。でも大豆づくりはこれからが
本番！２月の味噌づくりまで各イベントをやり遂げたいと思いますので、
ぜひ皆様のお力を貸してください！
また、古民家・三里荘の裏の畑でも今年から夏野菜などを育てています。
活動日に収穫できるよう、みんなでお世話していければと思います！

インスタグラム
「hayakawa_ecofarm」

▲ワラビがたくさんとれました♪▲さつまいもを植えました︕ ▲ビオトープに島を作りました︕

2019年７月～９月　作付けスケジュール
月日 7月 8月 9月

栽培品種名 １〜１０日 １１〜２０日 ２１〜３１日 １〜１０日 １１〜２０日 ２１〜３１日 １〜１０日 １１〜２０日 ２１〜３０日

そ　ば 草刈り 種まき

早川集落大豆 草刈り 草刈り

茂倉うり 草刈り 草刈り 肥料・耕耘

西山いんげん 種まき 草刈り 支柱・ネット張り 草刈り

夏野菜 草刈り 草刈り 草刈り

秋・冬野菜 草刈り

山菜 剪定 挿し木・苗作り 苗完成 草刈り

梅

ブルーベリー 収穫 草刈り 草刈り

キノコ 収穫

肥料・耕耘

収穫

収穫

草刈り 肥料・耕耘 種まき

＊毎週火・水曜定休日

検 索 早川エコファーム

▲元気に芽が出た大豆！



おばみせ便り
・入荷情報

↑

▲今年は黄色と緑のズッキーニが取れてます︕

・「三里地区早川集落　味噌づくり復活祭」
　　　　　　　　　　　　第２回「大豆の種まき祭︕盛況でした

▲店頭、夏野菜で賑わってます
▲青梅をいっぱいとって加工しました︕ ▲「美里荘」の裏の畑もお世話してます

生きものいっぱい
　　農園便り

〇農園ニュース

〇農園の仲間たち

・これからの収穫状況

・おば店でできる加工体験

今年はしっかり梅雨の雨が
ふり、気温の低い日が続く
ので夏野菜の出足は少し遅
め。それでもトマト、ピー
マン、ナス、きゅうり、ズ
ッキーニといった夏野菜が
ぞくぞく並んでいますよ！
他にもいんげんや、にんに
く、玉ねぎやじゃがいもも
たくさん入荷しています。

今年度、三里地区早川集落の伝統的な味噌づくりを復活させるべく、遊休
農地を耕して畑に戻し、大豆を植えるところから取り組んでいます。今回
はその２回目、大豆の種まきイベントを開催しました。
活動日に合わせたので会員さんだけでなく、県内の大学のゼミの学生さん
や、活動をご支援いただいている役場、峡南農務事務所の方など、合計で
３０名を超える方にご参加いただきました。
かつて実際に味噌を作っていた「かぶら桶」を見学してから、全員で印に
合わせて種をまき、鳥に食べられないように不織布をかけました。
今後は畑の草取り、石垣の修繕などを経て、２月に味噌づくりをする予定
です。イベントは活動日に合わせて開催する予定ですが、日帰り参加も可
能です。あなたも伝統文化の復活に関わってみませんか？

会員の皆さんと一緒に植えた
作物や、農作業、農園の生き
物について紹介します！

・植え付け
いんげん、オクラ、枝豆

・収穫
ミニトマト、ピーマン、ナ
ス、ズッキーニなど

冬を越し、春になっても大き
くならなかったキャベツやタ
アサイを畑に残しておいたと
ころ、キレイな花が咲きまし
た！様々な虫たちに大人気で
す。
野菜の花を残しておくと、昆
虫たちにとって役立つことが
わかりました。野菜の花畑が
作れるといいですね！

夏野菜の種まきは一段落して、これからは収穫の季節！ナス、ピーマン、ミニトマ
トといった夏野菜が収穫できそうです（鳥に食べられなければ…！）。今年は気温
が上がらず、しっかりと雨が降る梅雨だったので、夏野菜のこれからの成長に期待
です。

ヘルシー美里主催＆早川エコファーム共催の「どろんこ体
験！さつまいも掘りとたき火で焼いもプラン」が開催され
ます。会員以外の方でも参加できますので、詳しくはヘル
シー美里のHPをご覧ください。
日帰り体験も可能です！ 検 索 ヘルシー美里

収穫プランの詳細はこちら▼

〇農園の近況
今年は４月に雪が降ったこともあり、山菜が例年より２週間くらい遅れて採れ頃を
迎えました。また、遅霜が降りてエコファームではミニトマトが全滅…。天候に翻
弄された春でした。
最近は無事夏ソバの収穫が終わり、乾燥・脱穀をする予定です。また夏野菜が旺盛
に実りはじめています！梅雨の時期は一雨ごとに草が伸びます。雑草の刈り取りや
夏野菜のお手入れにてんてこ舞いです。

・三菱自動車工業株式会社様の新人研修で、そばの種まき︕

▲以前使われていた桶と釜

▲種まきの様子

▲山梨日日新聞　２０１９年６月２３日号
　★協働会員の栗原さんのコメントが記事に載りました！

▲無事まき終わっての１枚（白いのは鳥よけの不織布）

早川町には、三菱自動車工業株式会社様がCSR事業
で管理している「パジェロの森」という場所があり
ます。新入社員のみなさんが新人研修で早川町にお
越しになり、パジェロ森での作業もされています。
今年も研修の合間に農作業の時間を設けて頂き、エ
コファームでお手伝いしてくださいました。
今年は、県道沿いの遊休農地およそ1300㎡に、鹿が
入らないよう防獣ネットを張り、さらに景観を良く
するためにそばの種をまきました。
大勢の新入社員の方のご協力のもと、あっという間
にまき終わりました！
残念ながら今年の花は終わってしまいましたが、秋
にもまく予定です。おばあちゃんたちの店にお越し
の際は、ぜひ県道沿いにあるそば畑も見てみてくだ
さい♪

タアサイの花に
来たモンシロチョウ


